
SETTEMBRE 2025

Con Gusto
al Rifugio
Una Montagna di Gusto
13° Rassegna enogastronomica
alla scoperta delle Valli del Canavese



Quest’anno la rassegna Una
Montagna di Gusto – giunta alla
13° edizione - parte a settembre
e propone “Con gusto al rifugio”
in collaborazione con le sezioni
CAI del Canavese. 

Nell’ambito del progetto “Una
montagna di esperienze:
turismo sostenibile sul Sentiero
Italia in Piemonte” alcuni rifugi
alpini ed escursionistici
presentano gli straordinari
prodotti e le gustose ricette della
montagna canavesana. 

Non è sempre la solita polenta…

SETTEMBRE 2025

Con Gusto al
Rifugio

Una Montagna di Gusto
13° rassegna
enogastronomica alla
scoperta delle Valli del
Canavese

Il Consorzio Operatori Turistici Valli
del Canavese vi offre un modo per
godere della montagna negli
ultimi giorni d’estate: ancora una
passeggiata, ancora una
escursione tra la flora e la fauna
delle splendide valli canavesane,
ancora un pranzo con amici al
cospetto delle cime che, tra poco,
andranno in “letargo”. 

Con Gusto al Rifugio prevede:

CENE E PRANZI A KM0 nei
migliori rifugi del territorio con
menù tipici e materie prime delle
Valli del Canavese

DORMI DA NOI proposte
coordinate cena/pernottamento

Enogastronomia e cultura sono
due facce della stessa medaglia:
scoprire e degustare prodotti e
ricette di un territorio significa
compiere una esperienza
sensoriale completa, ma anche un
atto di conoscenza e un
approfondimento culturale. 



Dormi da noi: cena,
pernottamento e colazione
65 € a persona

Menù:
Tagliere di salumi e formaggi

Vitello tonnato

Agnolotti al sugo d’arrosto oppure Ravioli

di borragine

Polenta reale con assaggio di carne:

spezzatino e salsiccia

Bonet oppure Crostata

Acqua, ¼ di vino, caffè

SABATO 6, 13, 20 e 27
SETTEMBRE
A PRANZO E A CENA 

Rifugio
Massimo Mila

Menù: 35 €

Borgata Villa, 9 (1.583 m)
Ceresole Reale

0124 953230

rifugiomila@gmail.com

Il rifugio è raggiungibile in auto. 

mailto:rifugiomila@gmail.com


 

 

Dormi da noi: cena,
pernottamento e colazione
50 € a persona

SABATO 6, 13, 20 e 27
SETTEMBRE
A PRANZO

Rifugio Bruno
Piazza

Localita' Pioj (1.050 m) 
Traversella

351 4667719

info@rifugiopiazza.it

Bevande escluse

Menù:
Entrée con calice di Erbaluce Brut

Antipasto della tradizione (acciughe al

verde, peperoni con bagna cauda,

vitello tonnato, giardiniera fatta in

casa, formaggio della Valchiusella)

Tagliolini fatti in casa con ragù di

selvaggina

Trota in cartoccio

Bonet

Caffè, Liquore al timo fatto in casa

Menù: 35 €

Menù Light: 28 € senza secondo

Il rifugio è raggiungibile a piedi in circa
30 minuti da Traversella (830 m)
attraverso il sentiero 729 - Sentiero delle
Anime.



Menù pranzo:
Tagliere di salumi e formaggi* 

Polenta con toma d'alpeggio e

spezzatino* 

Crostata ceresolina

Menù cena:
Zuppa di orzo e verdure con formaggio

bruss ceresolino;

Polenta con toma d'alpeggio e

spezzatino* 

Crostata ceresolina

SABATO 13 e 20, DOMENICA 14 e 21
SETTEMBRE,  
A PRANZO E A CENA 

Rifugio
Guglielmo
Jervis

Località Pian del Nel 
(2.250 m) Ceresole Reale

0124 953140 / 351 4462553

rifugioguglielmojervis
@gmail.com

Dormi da noi: cena,
pernottamento e colazione
65 € a persona

Il rifugio si raggiunge a piedi da Chiapili di Sotto
di Ceresole Reale (1.667 m) seguendo il sentiero
531 (circa 2 ore di cammino) 

Menù: 35 €

*prodotti a marchio di qualità Gran Paradiso

Bevande escluse

mailto:rifugiomila@gmail.com
mailto:rifugiomila@gmail.com


DOMENICA 21 SETTEMBRE, 
A PRANZO

Rifugio Guido
Muzio 

Dormi da noi:  
pernottamento, colazione e
pranzo  65 € a persona

(verificare con la struttura la
tipologia di sistemazione
offerta)

Borgata Villa, 9 (1.667 m)
Ceresole Reale

0124 953230

rifugioguidomuzio
@gmail.com

 

 

Menù:
Mocetta di suino alle erbe affumicata 

Salampatata 

Salignun (crema di tomino vaccino)

Tomino al verde

Polenta normale o concia, con farina

macinata a pietra La Rustica

Salsiccia e spezzatino di razza

piemontese

Panna cotta 

Coperto, “acqua del sindaco”, 1/4 vino,

caffè 

Il rifugio è raggiungibile in auto. 

Menù: 29 €

Bevande escluse

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47890179bde5d9d5:0x94c284e77d52912f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47890179bde5d9d5:0x94c284e77d52912f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=rifugio+massimo+mila+mail&sca_esv=fc200b82b34debf5&sxsrf=AE3TifN4Gcl87fF-GNJsti-YNkHE6aan2A%3A1755011961673&ei=eVubaPvqKOvm7_UPsYb4yAs&hotel_occupancy=&ved=0ahUKEwi7i7WEyYWPAxVr87sIHTEDHrkQ4dUDCBA&uact=5&oq=rifugio+massimo+mila+mail&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGXJpZnVnaW8gbWFzc2ltbyBtaWxhIG1haWwyBRAhGKABMgUQIRigAUjYClDpBFjoB3ABeAGQAQCYAY4BoAGlA6oBAzIuMrgBA8gBAPgBAZgCBaACuAPCAgoQABiwAxjWBBhHwgIFEAAYgATCAgIQJsICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYogQYiQXCAgUQABjvBZgDAIgGAZAGCJIHAzMuMqAHmgyyBwMyLjK4B7MDwgcFMC4zLjLIBw0&sclient=gws-wiz-serp


Il Consorzio operatori turistici Valli del
Canavese partecipa con Consorzio Turismo
Valle Maira (capofila), Consorzio operatori
turistici Valli di Lanzo, Consorzio Alpi Biellesi,
Consorzio operatori turistici Monterosa
Valsesia, Conitours, Consorzio turistico
Bardonecchia e Consorzio turistico Fortur al
progetto Una Montana di esperienze: turismo
sostenibile sul Sentiero Italia CAI in Piemonte.

Il progetto, che vede la partecipazione della
Regione Piemonte e del CAI regionale come
partner pubblici, con la collaborazione di 28
enti montani del Piemonte, è stato finanziato
dal Ministero del Turismo nell’ambito del
Bando Montagna Italia. 

Il Sentiero Italia è stato individuato come un
fil rouge a cui si collegano direttamente, o
idealmente, i principali sentieri e le attività
turistiche dei territori di montagna,
rivitalizzando così le località più periferiche e
meno turistiche, soprattutto nei periodi di
minor affluenza, valorizzandone l’identità
ambientale e culturale con un
coinvolgimento diretto da parte delle
comunità grazie ad una progettualità
condivisa e ad una partecipazione diretta allo
sviluppo del turismo sostenibile all’aria
aperta.

Scopri la rassegna 
Una Montagna di Gusto

UNA MONTAGNA DI ESPERIENZE: TURISMO SOSTENIBILE SUL
SENTIERO ITALIA CAI IN PIEMONTE



Per tutti gli eventi del programma è richiesta la prenotazione

Sabato 6, 13, 20 e 27 settembre a pranzo e a cena - Rifugio Massimo Mila,
Ceresole Reale

Sabato 6, 13, 20 e 27 settembre a pranzo - Rifugio Bruno Piazza,   Traversella

Sabato 13 e 20, Domenica 14 e 21 settembre a pranzo e a cena - Rifugio
Guglielmo Jervis, Ceresole Reale

Domenica 21 settembre a pranzo - Rifugio Guido Muzio, Ceresole Reale

 

CALENDARIO EVENTI ENOGASTRONOMICI A KM0 - SETTEMBRE

2025 Un Montagna di Gusto - 13° edizione 
“Con gusto al rifugio” 

 

Il Consorzio, riconosciuto dalla Regione Piemonte, rappresenta circa una novantina
di imprese turistiche del Canavese (alberghi, B&B, ville, agriturismo, ristoranti,
produttori agroalimentari di eccellenza, tour operators e operatori dei servizi) che
fanno dell’accoglienza, della tipicità e della tradizione le loro caratteristiche principali.
Opera in sinergia con associazioni ed enti pubblici, locali e regionali per la promo-
commercializzazione del turismo e dei prodotti tipici di eccellenza del Canavese.

Consorzio Operatori Turistici Valli del Canavese

Tel: +39 331.28.94.647

Mail: segreteria@turismoincanavese.it

canavesevillage


